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Op al onze aanbiedingen, opdrachten en overeenkomsten zijn van toepassing de “Algemene Voorwaarden In Balans”. 
Deze voorwaarden liggen ter inzage op ons kantoor en zijn te downloaden via www.inbalans.org. Op verzoek zenden wij u kosteloos een exemplaar van de voorwaarden toe 
 

praktijk voor psychosociale hulpverlening, voeding– en dieetadvisering 

In Balans 
  

Hoofdvestiging: 

H.C. Pootstraat 92 
7552 WR  HENGELO 
  

T: (074) 24 26 438 
E: info@inbalans.org 
W: www.inbalans.org 

  
  
  
  
  
  
  

  

 
 
 

 
 
Tarieven per 1 januari 2012 
 
Per 1 januari 2012 verandert er veel in de vergoeding van dieetadvisering. 
 

1. Dieetadvisering wordt vergoed vanuit de basisverzekering indien er sprake is van ketenzorg en u of 
diabetes, COPD of CVR (cardiovasculair risicomanagement) heeft.  

2. Dieetadvisering wordt vergoed vanuit de aanvullende verzekering van uw zorgverzekering. Raadpleeg 
uw polis. Er kan sprake zijn van aanvullende eisen als wel een verwijzing nodig of vergoeding bij 
bepaalde diagnoses. 

3. Indien dieetadvisering niet wordt vergoed ontvangt u een factuur welke automatisch geïncasseerd 
wordt.  

4. Iedere cliënt is verplicht zich te  identificeren door middel van paspoort, identiteitskaart of rijbewijs.  
5. Ieder cliënt ontvangt bij aanvang van de behandeling (en bij bestaande cliënten in 2012 per 1 januari 

2012)  een behandelovereenkomst. Deze wordt door cliënt en diëtist ingevuld en ondertekend. Op deze 
wijze is duidelijk wat u van ons en wat wij van u verwachten. 

6. Onderstaande  tarieven gelden wanneer u geen vergoeding (meer) heeft vanuit uw zorgverzekering. 
 

Tarief per kwartier:     € 15,00 euro 
 Hiervan afgeleid:   

- Intake:      € 90,00 euro   
 1 uur directe tijd en ½  uur indirecte tijd 

 
Vervolgconsulten: de duur van de vervolgconsulten wordt in overleg met u vastgesteld. 

- Kort consult       € 15,00 euro 

10 minuten directe tijd en 5 minuten indirecte tijd 

 

- Normaal consult      € 30,00 euro 

20 minuten directe tijd en 10 minuten indirecte tijd 

 

- Lang consult      € 60,00 euro 

40 minuten directe tijd en 20 minuten indirecte tijd 

Groepsbehandeling: 
- Per ¼ uur per persoon    € 15,00 euro 

 

Huisbezoeken toeslag per keer    € 30,00 euro 

 
Niet nagekomen afspraak ofwel NO SHOW:  Afspraken welke niet tenminste 24 uur van tevoren zijn afgezegd, 
kunnen in rekening gebracht worden. Let op: dit wordt niet vergoed door uw zorgverzekeraar! U ontvangt een 
factuur welke automatisch geïncasseerd zal worden. 
 
Ter info: De behandeltijd die de diëtist in rekening brengt bestaat uit twee componenten: 

- Een consult bestaat uit directe en indirecte tijd 

- De directe tijd: de tijd waarbij u als cliënt aanwezig bent 

- De indirecte tijd: de tijd die de diëtist besteedt aan o.a. het berekenen en samenstellen van uw 

persoonlijk advies, het informeren van de verwijzer en het registreren van uw gegevens. Daarnaast 

mailcontact en telefonisch contact t.b.v. uw afspraken. Hier bent u doorgaans niet bij aanwezig. 

- De totaal bestede tijd wordt afgerond op kwartiereenheden. 
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